MENU SETMANAL PER GAUDIR A CASA

DIMARTS 17/12/24

PRIMERS PLATS A TRIAR:

Cigrons estofats amb costella i carxofes
Amanida de gules a I'allet i piquillos
Verdura: coliflor del Tros gratinada

Ensaladilla feta a casa amb verdures a la brasa
Crema de moniato amb oli de pesto (vegetaria)

SEGONS PLATS A TRIAR:

Estofat de pollastre al curriamb pinya
Suquet peix a I'estil dels pescadors amb patata
Cuixa de xai de pastor a la brasa amb patata al caliu
Botifarra blanca i negra a la brasa amb mongetes
Hamburguesa d'espinacs (vegetaria)

POSTRES A TRIAR:

Puding de la iaia amb la nostra nata
Fruita: mandarines de proximitat
Mil fulls farcit de nutela
Pannacota de fruits vermells
logurt natural de Cal Manya
Gelat del dia (només local)

DIMECRES 18/12/24

PRIMERS PLATS A TRIAR:
Brou de I'escudella amb galets

Amanida d’esparrecs verds amb pernil i vinagreta de mostassa

Canelons del rostit amb beixamel de ceps
Ensaladilla feta a casa amb bull blanc i negre de Mas Caballé
Crema d’espinacs amb fils de formatge blau (vegetaria)

SEGONS PLATS A TRIAR:
Tripa “callos” picant amb cigronets de I’Anoia
Llom de tonyina amb parmentier i verduretes
Escalopa de pollastre amb saltejat de xampinyons
Bistec de vedella a la brasa amb patates especiades
Nuggets amb guacamole (vegetaria)

POSTRES A TRIAR:

Puding de la iaia amb la nostra nata
Fruita: mandarines de proximitat
Mil fulls farcit de nutela
Pannacota de fruits vermells
logurt natural de Cal Manya
Gelat del dia (només local)

DIJOUS 19/12/24

PRIMERS PLATS A TRIAR:

Paella amb sipia bruta, escamarla i musclos
Amanida de formatges amb mango i nous
Yakisoba de pollastre amb cruixent de verdures
Ensaladilla feta a casa amb fuet
Crema de carxofes amb oli d’alls (vegetaria)

SEGONS PLATS A TRIAR:
Bacalla amb salsa verda i cloisses
Xistorra amb ou ferrat i patata paella
Brad de porc ibéric cuit sense pressa amb mostassa i porto
Bistec de vedella a la brasa amb guarnicio
Hamburguesa d'espinacs (vegetaria)

POSTRES A TRIAR:

Puding de la iaia amb la nostra nata
Fruita: mandarines de proximitat
Mil fulls farcit de nutela
Pannacota de fruits vermells
logurt natural de Cal Manya
Gelat del dia (només local)

DIVENDRES 20/12/24

PRIMERS PLATS A TRIAR:

Fideua negra amb escamarla, musclos i all i oli
Amanida de seitons amb mandarina i xips de ceba
Strudel d’espinacs a la catalana
Ensaladilla feta a casa amb pernil de bodega
Crema de calgots amb fil de romesco (vegetaria)

SEGONS PLATS A TRIAR:

Sardines de la llotja amb all i julivert
Escalopins de vedella amb salsa de ceps
Conill a la vinagreta amb patates a canto

Enfilat de tres botifarres amb saltejat d’arros
Nuggets amb salsa barbacoa (vegetaria)

POSTRES A TRIAR:

Puding de la iaia amb la nostra nata
Fruita: mandarines de proximitat
Mil fulls farcit de nutela
Pannacota de fruits vermells
logurt natural de Cal Manya
Gelat del dia (homés local)

CAP DE SETMANA (21 i 22 DE DESEMBRE)

PRIMERS PLATS A TRIAR:
Escudella barrejada amb galets i pilota
Xato6 de la Cigonya amb botifarra blanca
Canelons del rostit gratinats de la Fira
Carxofes a la brasa amb maionesa de romesco
Lasanya de verdures amb la seva beixamel (vegetaria)

SEGONS PLATS A TRIAR:

Entrecot de vedella de Girona, 12 dies de maduracid a la brasa

Arros caldés amb sipia bruta, llamantol, llagosti i musclos
Anec sense feina amb prunes i pinyons (Plat de Fira)
Llobarro de la llotja amb vinagreta d’alls
Mandonguilles amb tomaquet i ceba (vegetaria)

POSTRES A TRIAR:

Mousse de torré amb neules
Coulant de xocolata amb el seu gelat
Sorbet de llimona al cava
Crema catalana cremada amb carquinyolis




